4. STADTLAUF TSV

| IJE& 4 | von1862 e.V.
TSV NEUSTADT
Sonntag, 7. Juni 2026

Starts ab 9.15 Uhr

Wettbewerbe: 1,2/2/5/ 10 Kilometer / HM

Start/Ziel: TSV-Sportplatz, Lindenstral3e 50, Neustadt
Laufe Start  Kosten
21,1 km SAKON-Halbmarathon (ab Jg. 2009) 9.15Uhr 16,-€

dt a.Rbge.

GENEHMIGTER LAUF®

21,1 km SAKON-HM-Staffel (2, 3 oder 4 Laufer) 9.15 Uhr 24,-€

5 km-LVM Kubanek-Lauf (fiir alle) 9.30 Uhr 8,-€

10 km Post-Apotheken-Lauf (ab Jg. 2013) 10.30 Uhr  10,-€

5 km Walking/Nordic Walking 10.35 Uhr 8,-€

2 km-Schiilerlauf (4. Klassen und alter)* 12.00 Uhr frei
(allgemeine Starts fir Jahrgang 2014 bis 2017)

2 km-Schiilerlauf (3. Klassen) 12.30 Uhr frei

1,2 km-Schiilerlauf (2. Klassen) 13.00 Uhr frei
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1,2 km-Schiilerlauf (1. Klasse und jiinger)* 13.30 Uhr frei
(allgemeine Starts fur Jahrgang 2018 bis 2021)
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| LAUFPASS Der TSV-Stadtlauf ist seit 2015 Teil des Sparkassen-Laufpasses der
DER REGION HANNOVER I Region Hannover mit bis zu 40 Laufveranstaltungen. Mehr Infos un-
N AYAS) ter marathon-hannover.de/laufpass-der-region/laufpass.html




Anmeldung:

Inklusion:

Nachmeldungen:

Startunterlagen:

Strecken/
Staffel:

Taschen, Kleidung:

Parken:

Umkleiden/Duschen:

Siegerehrung:
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Online unter www.tsv-neustadt.net Voranmeldungen wer-
den bis 06.06.2026, 24 Uhr angenommen. Das Startgeld wird
per SEPA-Lastschrift von der Fa. Runtiming GbR eingezogen.

Der Lauf wird so barrierearm wie moglich ausgerichtet. Wer
Unterstitzung bendtigt, schreibt bitte mdglichst frihzeitig an
stadtlauf@tsv-neustadt.net. Infos auch unter tsv-neustadt.net.

Sind am 07.06.2026 bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start
gegen 2,- € Aufschlag (Barzahlung) moglich.

Die Startnummern mit integriertem Chip (auf der Brust oder vor
dem Bauch zu tragen) gibt es am Veranstaltungstag ab 8.15
Uhr im Zelt am Clubheim. Der Chip ist eine Einwegausfiihrung
und muss nach dem Lauf nicht wieder abgegeben werden.

Die Laufstrecke ist ein Rundkurs durch die Kernstadt Neu-
stadts, der fur den 5 km-Lauf einmal und fir den 10 km-Lauf
zweimal durchlaufen wird. Der SAKON-Halbmarathon ist ein
Landschaftslauf um die Stadt, Staffelwechsel sind an den drei
Getrankepunkten moglich, mindestens ein Staffelmitglied
muss weiblich sein. Die 1,2 km und 2 km-Schilerlaufe finden
auf einem Teilstlick des Rundkurses statt.

Gesicherte Taschen- und Kleidungsaufbewahrung bis 12.30 Uhr

Parkplatze gibt es beim Schulzentrum Sid (Bunsenstral3e)
und am Gymnasium (Gaul3strale).

Finden sich - wie die Toiletten - im Gebaude des TSV.

Die jeweils ersten drei Lauferinnen und Offizieller
Laufer erhalten Gutscheine. ,Zeitnehmer*

starken

ZEIT FUR SIE

APOTHE K Fopoms wMx SEIT 1898

SAWNQ waneautt PACHER.
.

Sandstrahlen und Konservierung

WIR STEHEN DRAUF.



