] Juli

Do. 02.07. | 09—10 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle
Fr. 03.07. | 09—-10 Uhr | Langhanteltraining® | TSV Gym-Raum
© Sa. 04.07. | 10:30-23 Uhr | Kreiselball TURNIER | TSV Halle
Mo. 06.07. | 08—09 Uhr | Pilates | TSV Gym-Raum

Mo. 06.07. | 18-20 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

& Mo. 06.07. | 20-21 Uhr | Yoga am Abend | TSV Halle
Di. 07.07. | 18-19 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle
Di. 07.07. | 19-20 Uhr | Fitness | TSV Halle

Di. 07.07. | 19-20 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

Mi. 08.07. | 19-21 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

Do. 09.07. | 08-09 Uhr | Pilates | TSV Gym-Raum

Do. 09.07. | 09-10 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle
Fr. 10.07. | 09—10 Uhr | Langhanteltraining* | TSV Gym-Raum
Fr. 10.07. | 17:30-18:30 Uhr | Crosstraining | TSV Platz
Sa. 11.07. | 11-13 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

Mo. 13.07. | 09—10 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle
Mo. 13.07. | 10—11 Uhr | Ruckenfit | TSV Halle

Mo. 13.07. | 18-20 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

& Mo. 13.07. | 20-21 Uhr | Yoga am Abend | TSV Halle
Di. 14.07. | 18-19 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle
Di. 14.07. | 19-20 Uhr | Fitness | TSV Halle

1] Di. 14.07. | 19-20 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

& Mi. 15.07. | 18—19 Uhr | Yoga | Gym-Raum

Mi. 15.07. | 19-21 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

1] Fr. 17.07. | 09—10 Uhr | Langhantel | TSV Gym-Raum
Fr.17.07. | 17:30-18:30 Uhr | Crosstraining | TSV Platz
Sa. 18.07. | 11-13 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

Mo. 20.07. | 18-20 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

Di. 21.07. | 19-20 Uhr | Step-Aerobic | TSV Halle

Di. 21.07. | 19-20 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

& Do. 23.07. | 17:30-18:30 Uhr | Yoga | Gym-Raum
Fr.24.07. | 17:30-18:30 Uhr | Crosstraining | TSV Platz
Mo. 27.07. | 18-20 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

& Mo. 27.07. | 20-21 Uhr | Yoga am Abend | TSV Halle
Di. 28.07. | 19-20 Uhr | Step-Aerobic | TSV Halle

Di. 28.07. | 19—-20 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

& Mi. 29.07. | 18-19 Uhr | Yoga | Gymn. Raum



Mi. 29.07. | 19-21 Uhr | Kreiselball | TSV Halle
Fr. 31.07. | 17:30-18:30 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

[F] August

© Sa. 01.08. | 11:30-22:30 Uhr | Kreiselball TURNIER | TSV Halle
Mo. 03.08. | 18-20 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

& Mo. 03.08. | 20-21 Uhr | Yoga am Abend | TSV Halle

Di. 04.08. | 18-19 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle

Di. 04.08. | 19—-20 Uhr | Step-Aerobic | TSV Halle

Di. 04.08. | 19-20 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

& Mi. 05.08. | 18—19 Uhr | Yoga | Gymn. Raum

Mi. 05.08. | 19-21 Uhr | Kreiselball | Gym. Halle / TSV Halle
& Do. 06.08. | 17:30—18:30 Uhr | Yoga | Gym-Raum

Fr. 07.08. | 17:30-18:30 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

Sa. 08.08. | 11-13 Uhr | Kreiselball | TSV Halle

Mo. 10.08. | 18—20 Uhr | Kreiselball |TSV Halle

& Mo. 10.08. | 20-21 Uhr | Yoga am Abend | TSV Halle

Di. 11.08. | 18-19 Uhr | Gesundheitssport | TSV Halle

Di. 11.08. | 19-20 Uhr | Fitness | TSV Halle

Di. 11.08. | 19-20 Uhr | Crosstraining | TSV Platz

Mi. 12.08. | 19-21 Uhr | Kreiselball | TSV Halle



