
Woche Tag Datum Uhrzeit Ort

Montag 12.10.
KW 42 bis bis

Donnerstag 15.10.

KW 43 Montag 19.10. 11.00 - 11.50 Uhr TSV-Gymnastikraum

Montag 19.10. 17.00 - 17.50 Uhr TSV-Gymnastikraum

Dienstag 20.10. 9.45 - 10.35 Uhr TSV-Gymnastikraum
Dienstag 20.10. 10.45 - 11.35 Uhr TSV-Gymnastikraum

Dienstag 20.10. 17.00 - 17.50 Uhr TSV-Gymnastikraum
Dienstag 20.10. 18.00 - 18.50 Uhr TSV-Gymnastikraum

Donnerstag 22.10. 09.00 - 09.50 Uhr TSV-Gymnastikraum

Donnerstag 22.10. 10.10 - 11.00 Uhr TSV-Gymnastikraum

Donnerstag 22.10. 11.10 - 12.00 Uhr TSV-Gymraum (Hocker)

Donnerstag 22.10. 16.00 - 16.50 Uhr TSV-Gymnastikraum

Donnerstag 22.10. 17.00 - 17.50 Uhr TSV-Gymnastikraum

Die Herbstferien beginnen am Montag, 12.10. und enden am Freitag, 23.10.

Funktionstraining in den Herbstferien 2026

Kein Training!!!


